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8-10 Uhr
.

Elternmentorin-
nen

Sprechstunde

14-16:30 Uhr
.

Senioren-Café 

10-12 Uhr
.

Männer-Café 

15-17 Uhr
.

Quartierscafé 

17-19 Uhr

Abendgymnastik

10:30-13 Uhr
.

Quartiers-
Brunch

3. Sonntag/ Monat

19-21 Uhr
.

Kunst für Erwachsene
1.& 3. Mittwoch/ Monat

17-19 Uhr
Kunst für Kinder

2. & 4. Mittwoch/ Monat
.

18-19:30 Uhr

Abendgymnastik

14:30-15:30 Uhr
.

Vorlesen für
Kinder 

1. Dienstag/ Monat

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Quartierstreff - Wochenplan Du möchtest auch ein Angebot im Quartierstreff umsetzen? Sprich uns an!  0151 185 40037

16:30-18:30 Uhr
Backen für Kinder

2. Dienstag/ Monat
.

Hauptraße 400

19-21 Uhr
.

Männer-Abend

16:30-18:30 Uhr
.

Quartierscafé
Kochen&Essen

9:30-12:30 Uhr
.

Quartierscafé für
Frauen
Frühstück

9:30-12:30 Uhr
.

Quartierscafé
Frühstück

10:30-12 Uhr
Begegnungscafé

für Frauen
2. Samstag/ Monat
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